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Nurri se trouve a
une altitude de 600
metres sur la créte
d'un volcan éteint ;
c'est un centre
agro- pastoral d'un
peu plus de deux
mille habitants dans
la region de
Sarcidano, a la
frontiere entre le
sud de la
Sardaigne, la
Barbagia et

I' Ogliastra , et a
environ 70 km de
Cagliari.

Il se dresse au centre d'un
bel espace naturel entre le
lac Flumendosa et le lac
- Mulargia : c'est un village
597 . caracteristigue consacré
“7% avant tout a I'élevage ovin
et a l'agriculture. La
vegeétation typique du
maquis méditerranéen,
s'accompagne ici de foréts
de chénes verts, de chénes
verts et de lieges,
responsables d'un climat
particulierement frais
méme en éte.
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NURRI

L' é@conomie

Nurri a
d'entreprises,
"Unione pastori ",
des environs transportent
les différentes
transforme et transforme
exporte le  produit

I" étranger .A cet égard,
le président .

une Zzone

telles

—4 ,,

»

industrielle
que:
ou les bergers de Nurri et
le lait produit dans
entreprises .
le lait collecté,
final
nous avons interrogeé

pleine
la coopérative

La coopérative
puis
également a

Fondée en 1962, la coopérative de bergers est une
réalité productive enracinée dans le territoire, une
pure synthese de haute compétence, de culture et
de tradition L'amour de la terre crée I'élément
d'inspiration, et le lien entre I'homme et Ile
territoire  est la force qui permet la production de
fromages typiques de haute qualité .
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NURRI

Une autre entreprise locale importante est le moulin "pierre et grain”

Depuis 1931,

le Moulin "la

Pietra e il

Grano" de

Nurri

s'occupe de

la mouture

du ble dur Le systéme de broyage a la
cultive en pierre permet la transformation
Sardaigne et de la céréale en farine, en
de la vente préservant intacts ses
de_ses composants essentiels, et sans
farines, et priver la céréale de son germe,
depuis 1999 qui représente la partie vitale du

il les certifie grain.
avec la

marque

biologique.
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NURRI

Visite a l'interieur du pays

A lintérieur de la ville, le long de Corso lItalia, nous
trouvons I'église de San Michele Arcangelo.

La premiere construction a eu lieu en 1500, dans le
style gothique- aragonais. Par la suite, [I'église a été
rénovée a plusieurs reprises et finalement reconstruite

dans le style baroque, avec un projet qui impliquait une
construction en forme de croix latine avec
I'incorporation du clocher qui avait appartenu a l'église

précédente .

A la fin, il a été décidé de conserver la construction de
plan grec, comme on le voit aujourd’hui, avec le beau
clocher, denviron 18 metres de haut, également
construit en 1500 et caractérisé par une porte d'entrée

en brique, séparee.

A l'intérieur de l'église,

juste a l'intersection de la
nef principale avec le
transept, s'éleve la
majestueuse coupole a base

octogonale. La 4 niterireg H
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Dans la partie

Au couvent des Capucins, les freres y vécurent

basse de
I'église de Santa Rosa da Viterbo,
1643 avec le couvent adjacent .

Il s'agit d'une église franciscaine de style gothique
tardif, construite a une altitude plus élevée que le
couvent et accessible par un escalier
portail d'entrée est surmonté d'une plague de pierre
I'année de fondation,

nous trouvons
construite

la ville,

en gres.

qui indique, en latin,
haut se trouve une rosace circulaire .

et plus

jusqu'en 1866. A lintérieur se trouve un cloitre avec
un beau puits creusé dans le grées au centre. Tout
autour, de nombreuses salles aux voltes en berceau
anciennes ; au premier étage se trouvaient les cellules

des freres et une chapelle privee. Aprés le départ

des freres, le couvent, anciennement propriété de la
municipalité, a servi d‘école et de caserne aux

carabiniers, jusqu'a ce qu'il soit cédée aux religieuses

Clarisse, qui y ont résidé jusquen 1988. Ces

dernieres années, il est redevenu propriété . de
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Le batiment qui abrite
actuellement la municipalité¢ de
Nurri a été construit par les
Peres Jésuites, qui vivaient a
Nurri et voulaient donner aux
habitants de la ville la possibilité
de s'instruire, conformément a
I'esprit des Peéres eux- mémes.

Elle a été fondée en 1721.
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NURRI

Visite autour de la ville

Dans la région de Nurri, il existe de nombreux sites d'intérét archéologique: de
I'époque pré- nuragique, avec les domus de janas qui étaient des tombes creusées
dans la roche, et de I'époque nuragique, avec les constructions en pierre en forme
de coOne tronqué de les nuraghes.

Les mieux conservés a ce jour sont les domus de janas de "Frissas", le nuraghe "Is
Canaialis" et le nuraahe "Corongiu de Maria" .

Le nuraghe « Corongiu de
Maria»: une construction
appartenant a la catégorie
des nuraghi avec un couloir
de section ogivale, donc
avec un arc brisé.

Le nuraghe « Is Cangialis » :

La domus de janas di se dresse a 700 metres

OFrissas o sepolcro d'altitude sur le plateau de
scavato su una roccia Taccu, dominant la splendide
basaltica . vallée de Flumendosa.
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NURRI

Il Lago Flumendosa

A circa tre km dal paese, troviamo
il lago del Basso Flumendosa,
formato da una delle due dighe
lungo il tratto appunto del fiume
Flumendosa, che con i suoi 127 km
di lunghezza ¢ il secondo fiume della
Sardegna.

I Flumendosa nasce dal monte
Gennargentu. E 6il primo nel | O
per portata media annua alla foce.

Il fiume era denominato Saeprus
dagli antichi Romani.
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NURRI

Il lago si presenta agli occhi dei
visitatori come una pietra
luccicante : le acque brillano e
sembrano incastonate tra le
montagne.

Nel lago sono praticabili vari sport,
qguali canoa, wake- boarding, kayak
e pesca.
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NURRI

Il lago rappresenta un'attrattiva

sportiva e turistica di incantevole
bellezza, grazie anche alle

suggestive escursioni in battello.

L'imbarcazione, in stile Mississipi,
con ruote a pala a poppa, puo
ospitare 172 passeggeri e ha un
ponte superiore dal quale ammirare
lo splendido paesaggio selvaggio e
senza tempo.




NURRI

Sulle sponde del lago troviamo il
complesso Turistico of STELLASO
circondato dal verde e con una

cornice naturale e tranquilla che
contribuisce a rendere estremamente
piacevole la permanenza nel

territorio.

L 6 h erist®rhnte con annesso centro
nautico, dispone di due piscine con
vista sul lago e puo offrire soggiorni
rigeneranti e rilassanti.
Tutto cio diventa il giusto contorno
ad un luogo paradisiaco.
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MEANA SARDO

Il territorio:

Meana Sardo e un comune di 1709 abitanti, che si trove
centro della Sardegna, in provincia di Nuoro, situato neI
NEIAZ2YS RSEflF . FNDI
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MEANA SARDO

Il suo territorio e prevalentemente collinare e
montuoso, e diviso in aree dove viene eseguita la
semina e aree adibite al pascolo e un area piu vasta
Incolta e ricca di legna . Nel territorio meanese,
possiamo trovare tantissime vigne, frutteti, oliveti e

orti.




MEANA SARDO
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MEANA SARDO

Nuraghe Nolza

Il nuragheNolzae un sito archeologiccsituato a pochikm dal
comune di Meana sarda Il nuraghe e un complessodi
tipo guadrilobato e sorge su un rilievo detto aCucurude

oltiz&€ a 73940 sul livello del mare
Latorre principaleha un'altezzadi circa 13 metri, attorno al
nuraghesi estendeun V|Ilag[g|od| circa2,5 ettari. Leindagini
archeologiche, iniziate nel febbraio del 1994 hanno
consentito ad oggi di liberare gran parte del nuraghe

complessali piantaquadrilobatadai possenticrolli.
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https://it.wikipedia.org/wiki/Meana_Sardo
https://it.wikipedia.org/wiki/Nuraghe
https://it.wikipedia.org/wiki/Quadrilobato
https://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Cuccurru_Nolza&action=edit&redlink=1

MEANA SARDO

Gli scavipiu recenti hanno messoin luce diversi
ambienti interni del monumenta di particolare
Interessela scalainterna che permette al visitatore
di accederealla parte superiore e osservarelil
magnifico panorama che circonda |' area
archeologica




MEANA SARDO

Sono stati ritrovati diversi reperti, tra cui diverse
ceramiche: ciotole, tegami, macinelli in trachite
e granito, pestelli ed elementi di falcetto in
ossidiana, oltre a ossa animali.

Possono essere eseguite delle visite guidate,
audio guide, laboratori didatticeeducativi, dal
martedi alla domenica.
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MEANA SARDO

Nuraghe Mariancantada

Un altro monumento storico di Meana e il nuraghe
Maria Incantadaa cui si lega la leggenda della Jana
fata) innamorata Secondo un racconto popolare
aria Incantada _abitava nel nuraghe, e, mentre
tessevasul telaio R Q 2 ¢di Yoce melodiosacantava
er Il suoinnamoratoche sitrovavain SuCuccurude
olza,tenuto prigioniero da un giganteche custodiva
un grandetesoro.
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MEANA SARDO

Chiesa san Bartolomeo

situata al centro del paese,f QS R @& Fato®alZzato
Intorno al 1589 L'edificioe formata da una struttura a
tre navate con sette cappelle. e da un presbiterio
guadrata A destradellafacciata O (18 campanilea base
guadrata,culavoridi costruzionaniziarononel 1653
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MEANA SARDO

Chiesa di san Francesco

La costruzione di questa chiesa risale al XX sec




I\/IEANASARDO
[ KASal al yuouQC

9Q dzyl LA OO
chiesa, situata nel

j dzZ NI A SNB R
Presenta un ambiente
unico di forma
rettangolare e viene
utilizzata poco, quasi
esclusivamente in
occasione della ricorrenz
di Sant'Antonio, dove |
dopo la celebrazione  §
della messa, nella piazz:
adiacente viene
realizzato il falo.
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MEANA SARDO

Chiesa san Salvatore

La sua costruzione risale al XV secolo, la chiesa e
rivoluzionata molte volte.




MEANA SARDO

Chiesasantu Lussurgiu
(sanLussorig

Chiesa campestre di recente ricostruzione dedicata a
San Lussorio, situata in una collina a nord est del

paese. Vicino ad essa si possono visitaréofausde

janase Il nuraghe di Maritncantada
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MEANA SARDO

Percorso museale

CasaMancaeCasaa I G G I vV I. kLB saancé
un antlca struttura dedicata I f MdsdINdinteanese,
| faghatrqvare diversitelai antichie

f QS a LJrgdal olstaneyadizionalemeanesefatto In
orbace, mentre la Casal\/lattana/DeSS| mostra la casa

tipica del contadlno/pastore

VIE
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MEANA SARDO

Funtanamanna

_€ una foptana antica che si trova nel rione_
aCdzyul ySRRIe> R2@S 3t ]
bambigi si recavano con le brocche a 8rengle_[e
ft QFOljdz & : adul 4l Z2allN

SN  Qdzy AOI FT2YyU0US R

s S —
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MEANA SARDO

Stazione

e unastazione ferroviarigposta nel comune
di Meana Sardplungo lainealsilFSorgong
realizzata a fine ottocento, e dab97/ utilizzata

esclusivamente pescopi turisticl

-

ok



https://it.wikipedia.org/wiki/Stazione_ferroviaria
https://it.wikipedia.org/wiki/Meana_Sardo
https://it.wikipedia.org/wiki/Ferrovia_Isili-Sorgono
https://it.wikipedia.org/wiki/1997
https://it.wikipedia.org/wiki/Ferrovia_turistica

MEANA SARDO

Foresta diortuabisa acdmunalg

foresta di lecci e lentischi , dove e possibile fare delle

escursioni. Lungo il percorso si possono trovare diversi
T 2 NfV)\ R BforfollR SOIOF@ DA/ € > O

F At A | YYA cnx Binnkzzad S2NBRASY X
presente una struttura Campeggio Maneggio non

N funzionanteda visitare

¢
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MEANA SARDO

Nella foresta dOrtuabissono state trovate diverse
specie di orchidee selvatiche: sono presenti 13
generi, 47 specie e un numero elevato di ibridi. Le
orchidee sono fiori straordinari: sono piante
perenni con una vita di circa 70/80anni, sono fiori

molto delicati .

Ophrys tenthredinifera ' Neotinea tridentata

/!. .
W




MEANA SARDO

Vecchi pastori di Meana
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MEANA SARDO
| prodotti tipici:

Susuccustufau:

piatto tipico pasquale. Per preparare questo
pietanza occorre: "sauccut, un particolare tipo
di pasta fatta a mano, del formaggio pecorino
fresco,del buon brodo di carne, formaggio
grattugiato ( pecorino non piccante e
parmigiano), strutto e pepe.

Panipintau o pani ecoia

Pane artistico fatto di semola e lavorato a mano
con pinzette, forbicine, coltellini e rotelline. Il
risultato finale di questo pane e stupore
assicurato.

& nierieg W oo
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MEANA SARDO

Sacoccoieoud LJF yS 0O2

Questo e un pane tipico pasquale. Sono dei
pani decorati con in mezzo un uovo che pol
viene COtto nel forno a legna.

o Interreg P
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MEANA SARDO

Civalgedduritto

E un tlpo di pane, che invece di essere cotto
Y4 F2Ny2 | f£S3AYyIl OA




MEANA SARDO

Su pani esapa

dolce tipico pasquale a baseddipa, uva
passa, nocciole. Inizialmente era un dolce
povero, impastato solo con &apa con |l
passare degli anni e stato arricchito di
Ingredienti presenti nel territorio .

il s
o e
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MEANA SARDO
Vin

nelterritorio Meanese, quasitutte le famiglie,possiedonaun vignetoda cuiviene
prodotto ottimo vino. Sono presenti anche diverse cantine cantina Fulghesu
cantina Demury cantina Meana terra del mandrolisai X A
Il Vino che si produce e determinato fondamentalmenteR | { f Qdirytrd 2 y S
principaliqualitadi uve: Il BovaleSardo,Cannonate Monica Vengonoprodotti sia

vini rossi che bianchi Questivini vengonoprodotti con colture biologichee con
delletecnlchedl produ2|onetrad|2|onall
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MEANA SARDO

Formaggio

a Meana e presente il Caselficio dove vengono
prodotti formaggi ovino/caprino di ottima
gualita. Il latte che viene utilizzato per la
realizzazione del formaggio proviene dagli
allevamentl del pastorl meane5|
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MEANA SARDO

Eventi

Domos Antigas, primi di Ottobre.

t SNJ f Q200 aA2yS @Sy32y
e vengono esposti e venduti | prodotti tipic
alimentari e di artigianato del paese.
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MEANA SARDO

Festa di San Giovanfji 24 giugno

In occasione vengono eseguite celebrazione religiose
e Il pomeriggio in piazza vengono organizzati baII| Anr
FIFQ Ay 200FarzysS RA GFfS

RSt FT2NXI3IIA2T 02V f QS a
vendita dei formaggi ovino/caprino Meanesi.
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MEANA SARDO

Festa di San Bartolome&y 24 agosto

e il patrono di Meana. In sua occasione
vengono eseguite celebrazioni religiose e
civill, per 3/4 giorni.

b= ' - ( 1 4 .
- — Mura— %
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MEANA SARDO

Festa di San Salvatofe 9 Settembre.

Anche In sua occasione vengono eseguite
celebrazioni religiose e civili, per 3/4 giorni.

Dodk,

b oaard

bimone Mura 2019VCS ‘mum’ Mura 2019
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MEANA SARDO

SuFogadone? @Sy A2y 2fog“ﬁdomese)\ OHF daz2 OK
AY 200l aAz2yS RA {lFydaQ!yuia?
occasione di Safabastian@19 Gennaio). | festeggiaments
Iniziano con la preparazione dei falo nei due rioni, dopo di
che si procede con l'accensione del fuochi e la distribuzion
di dolci e vini tipici.
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MEANA SARDO

La Pasquetta §antuLussulgiltp tradizione del
paese e la Pasquetta in LocalBantuLussulgiuin
cul si trova la chiesa campestre dedicata a San
Lugsorig dove ogni anno, viene celgbrata la Santa
aSaal & 52132 I OSft S0o0NJ
era quella di pranzare al sacco , in gruppi di
amici/parenti nei terreni che circondano la chiesa,e
Il pomeriggio venivano organizzati balli sardi nel
piazzale.
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MEANA SARDO

Lavoro a cura di: Carboni Francesca,
Caradonio Federica ZeddaManuela.

Fonda Europeo di Sviluppo Regionale
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SEULO

A cura di Fanti Simone e Boi Emanuele
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SEULO

Il territorio di Seulopresentanumerosisiti di interessarcheologicogedin particolare
alcunegrotte hanno destatol'attenzionanternazionalee sono stateoggettodi scavi
archeologicda partedi un teamdi studiosi,coordinatidal professorRobin Skeates
del Dipartimento di archeologiadell'Universita di Dhuram (Inghilterra), in
collaborazionecon le universitadi Oxford (USA) e Adelaide (Australia),che ha
portatoallaluce numerosirepertitra cui unatestadi unadeamadree rare pitture
rupestri La maggiompartedi questiambientihaun'etacompresdrail Neoliticoe I'Eta
del Bronzo,trai quattromilae i duemilaanniprimadi Crista
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